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POLITICA DE COOKIES

Atualizado em 17 de fevereiro de 2026.

Definicdes e termos-chave

Para ajudar a explicar as coisas da forma mais clara possivel nesta Politica de Cookies, sempre que algum destes termos for
mencionado, seréa estritamente definido como:

« Cookie: pequena quantidade de dados gerada por um site e salva pelo seu navegador. E usada para identificar seu navegador,
fornecer andlises e lembrar informag6es sobre vocé, como sua preferéncia de idioma ou informagées de login. « Empresa:
quando esta politica menciona “Empresa”,

“nés”, “nos” ou “nossos”, refere-se a Maternidade Online, responséavel pelas suas informagdes de acordo com esta Politica de Cookies.

« Dispositivo: qualquer dispositivo conectado a internet, como um telefone, tablet, computador ou qualquer outro dispositivo que possa
ser utilizado para visitar o Maternidade Online e utilizar os servigos.

« Dados Pessoais: qualquer informagéo que direta, indireta ou relacionada a outras informacdes —
Incluindo um ndmero de identificagdo pessoal — permite a identificacdo ou a possibilidade de identificagdo de uma pessoa fisica.

« Servigo: refere-se ao servico prestado pela Maternidade Online, conforme descrito nos respectivos termos (se disponiveis) e
nesta plataforma. « Servigo de terceiros:
refere-se a anunciantes, patrocinadores de concursos, parceiros promocionais e de marketing e outros que fornecem nosso contetido
ou cujos produtos ou servicos acreditamos que possam lhe interessar.
« Site: o site da Maternidade Online, acessivel através do seguinte endereco: www.maternidadeonline.pt « Vocé: pessoa fisica ou
juridica cadastrada na Maternidade Online para utilizar os Servigos.

Esta Politica de Cookies foi criada com o Termify.

Introducao

Esta Politica de Cookies explica como a Maternidade Online e as suas afiliadas (coletivamente designadas por "Maternidade Online",
"nés", "nos" e "nossos") utilizam cookies e tecnologias semelhantes para o reconhecer quando visita 0 nosso website, incluindo, entre
outros, www.maternidadeonline.pt e quaisquer URLSs, versdes moveis ou localizadas e dominios/subdominios relacionados ("Websites").

Explica o que séo estas tecnologias e por que as utilizamos, bem como as opgdes para as controlar.

O que é um biscoito?

Um cookie é um pequeno arquivo de texto armazenado no seu computador ou outro dispositivo conectado & internet para identificar seu
navegador, fornecer analises e lembrar informagdes sobre vocé, como sua preferéncia de idioma ou informagdes de login. Eles séo
completamente seguros e ndo podem ser usados para executar programas ou transmitir virus para o seu dispositivo.

Por que usamos cookies?
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Utilizamos cookies préprios e/ou de terceiros em nosso site para diversas finalidades, tais como:

« Para facilitar o funcionamento e a funcionalidade do nosso site; « Para
melhorar a sua experiéncia no nosso site e tornar a navegacéo mais rapida e facil; « Para nos permitir criar uma experiéncia
de utilizador personalizada para si e para compreendermos o gque € Util ou relevante para si.
de seu interesse;
 Para analisar como nosso site é usado e como podemos personaliza-lo da melhor forma; ¢
Para identificar futuros clientes potenciais e personalizar as interag6es de marketing e vendas com eles; ¢
Para facilitar a personalizagéo da publicidade online de acordo com seus interesses.

Que tipo de cookies utiliza a Maternidade Online?

Os cookies podem ser de sessé&o ou persistentes. Um cookie de sessdo expira automaticamente quando vocé fecha o navegador. Um
cookie persistente permanece até expirar ou até que vocé o exclua. As datas de expiracdo sdo definidas nos proprios cookies; alguns
podem expirar apds alguns minutos, enquanto outros podem expirar apés varios anos. Os cookies colocados pelo site que vocé esta
visitando s&o chamados de "cookies primarios".

Os cookies estritamente necessarios sdo essenciais para o funcionamento do nosso site e ndo podem ser desativados em
nossos sistemas. Eles sdo fundamentais para permitir que vocé navegue pelo site e use seus recursos. Se vocé remover ou desativar
esses cookies, ndo podemos garantir que vOcé conseguird usar nosso site.

Utilizamos os seguintes tipos de cookies em nosso site:

Cookies Essenciais

Utilizamos cookies essenciais para o funcionamento do nosso site. Esses cookies sdo estritamente necessarios para habilitar
funcionalidades bésicas, como seguranca, gerenciamento de rede, suas preferéncias de cookies e acessibilidade. Sem eles, vocé nédo
poderéa usar os servigos basicos. Vocé pode desativa-los alterando as configuragées do seu navegador, mas isso pode afetar o
funcionamento do site.

Cookies de desempenho e funcionalidade

Esses cookies sdo usados para melhorar o desempenho e a funcionalidade do nosso site, mas ndo sao essenciais para o seu uso. No
entanto, sem esses cookies, certas funcionalidades, como videos, podem ficar indisponiveis ou vocé teria que inserir seus dados de
login sempre que visitasse o site, pois ndo conseguiriamos lembrar que vocé ja havia feito login anteriormente.

Cookies de marketing

Esses cookies de marketing baseados em contas nos permitem identificar futuros clientes potenciais e personalizar as interac8es de
vendas e marketing com eles.

Cookies de analise e personalizacao
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Esses cookies coletam informagdes que nos ajudam a entender como nosso site esta sendo usado, a eficacia de nossas campanhas de
marketing ou a personalizar nosso site para vocé.

Utilizamos cookies do Google Analytics para coletar dados limitados diretamente dos navegadores dos usuarios, a fim de entender melhor
como vocé utiliza nosso site. Mais informacdes sobre como o Google coleta e usa esses dados podem ser encontradas em: https://
www.google.com/policies/privacy/partners/. Vocé pode desativar todos os recursos de analise do Google em nossos sites acessando:
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout.

Cookies de midia social

Esses cookies sé@o usados quando vocé compartilha informagdes usando um botéo de compartilhamento de midia social ou um botéo

"curtir" em nosso Site, ou quando vocé vincula sua conta ou interage com nosso conteddo em ou por meio de uma rede social como

Facebook, Twitter ou Google+. A rede social registrara que vocé fez isso. Esses cookies também podem incluir determinados c6digos inseridos
na plataforma para ajudar a rastrear conversées de anuncios, otimizar anincios com base em dados coletados, criar publicos-alvo para
anuncios futuros e fazer remarketing para usuarios qualificados que ja realizaram determinada acdo na plataforma.

Cookies de terceiros

Alguns cookies que foram definidos em nosso site ndo séo definidos de forma priméria pela Maternidade Online.

Os Websites podem incorporar contelido de terceiros para veicular publicidade. Esses provedores de servi¢os terceirizados podem
instalar seus proprios cookies no seu navegador. Os provedores de servicos terceirizados controlam muitos dos cookies de desempenho e
funcionalidade, publicidade, marketing e andlise descritos acima. N&o controlamos o uso desses cookies de terceiros, pois 0s cookies s
podem ser acessados pelo terceiro que os instalou originalmente.

Como vocé pode gerenciar os cookies?

A maioria dos navegadores permite controlar os cookies através das suas configuragdes. No entanto, limitar a capacidade dos sites de
definir cookies pode piorar a sua experiéncia de utilizador, uma vez que deixara de ser personalizada. Também pode impedir que guarde
configuracGes personalizadas, como informagdes de inicio de sessdo. Os fabricantes de navegadores disponibilizam péaginas de ajuda
sobre a gestdo de cookies nos seus produtos.

Os fabricantes de navegadores oferecem péaginas de ajuda relacionadas ao gerenciamento de cookies em seus produtos. Veja abaixo
mais informagdes.

* Google Chrome «

Internet Explorer «
Mozilla Firefox ¢

Safari (Desktop) * Safari

(Mobile) « Navegador
Android « Opera * Opera

Mobile

Bloquear e desativar cookies e tecnologias
semelhantes
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Independentemente de onde vocé esteja, vocé também pode configurar seu navegador para bloquear cookies e tecnologias semelhantes,
mas essa agao pode bloguear nossos cookies essenciais e impedir o funcionamento correto do nosso site, além de limitar o uso de todos os
seus recursos e servigos. Esteja ciente também de que vocé pode perder algumas informagdes salvas (como dados de login e preferéncias do
site) se bloquear cookies no seu navegador. Diferentes navegadores oferecem diferentes controles. Desativar um cookie ou uma categoria de
cookies ndo o exclui do seu navegador; vocé precisara fazer isso manualmente nas configuragdes do seu navegador. Consulte 0 menu de
ajuda do seu navegador para obter mais informacdes.

Alteracdes a nossa Politica de Cookies

Podemos alterar nosso Servigo e nossas politicas, e talvez precisemos fazer alteraces nesta Politica de Cookies para que reflitam com

precis@o nosso Servico e nossas politicas. A menos que exigido por lei, notificaremos vocé (por exemplo, por meio do nosso Servigo) antes

de fazermos alteragdes nesta Politica de Cookies e Ihe daremos a oportunidade de revisa-las antes que entrem em vigor. Entdo, se vocé continuar
a usar o Servigo, estara sujeito a Politica de Cookies atualizada. Se vocé ndo concordar com esta ou com qualquer Politica de Cookies

atualizada, podera excluir sua conta.

Seu consentimento

Ao utilizar nosso site, registrar uma conta ou efetuar uma compra, vocé concorda com nossa Politica de Cookies e aceita seus termos.

Contate-nos

Nao hesite em nos contatar caso tenha alguma duvida sobre nossa Politica de Cookies.
« Por e-mail: contacto.maternidadeonline@gmail.com ¢ Por telefone:

+351 936475148 « Através deste link: https://

maternidade-online.cms.webnode.pt/copia-de-contacto-1/
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